
 

A Glutenhaltiges Getreide – B Eier und Erzeugnisse daraus – C Erdnüsse und Erzeugnisse daraus – D Milch und Erzeugnisse daraus 

E Sellerie und Erzeugnisse daraus  – F Sesam und Erzeugnisse daraus – G Lupinen und Erzeugnisse daraus – H Krebstiere und Erzeugnisse daraus – I Fische und 

Erzeugnisse daraus – J Soja und Erzeugnisse daraus – K Schalenfrüchte – L Senf und Erzeugnisse daraus 

M Schwefeldioxid und Sulphite – R Weichtiere und Erzeugnisse daraus 

 

Wochen-Speiseplan 

05.10. – 09.10.2026 

 

Montag 

Putengeschnetzeltes mit Currysoße, Reis und Salat A,D,E,L,M 9 Euro 

Gnocchi mit Paprikawürfel, Zuckerschoten, Käserahmsoße und Salat 
A,B,D,E,L,M 

7 Euro 

Dienstag  

Ungarische Gulaschsuppe mit Brötchen A,F,K 7 Euro 

Eintopf ungarische Art mit Brötchen A,F,K 7 Euro 

Mittwoch 

Bratwurst mit Sauerkraut und Püree A,D,L 7 Euro 

Vegetarische Bratwurst mit Sauerkraut und Püree A,B,D,E,L 7 Euro 

Donnerstag  

Pfannkuchen mit Hackfleischsoße A,B,D,E 7 Euro 

Pfannkuchen mit Gemüse A,B,D,E 7 Euro 

Freitag 

Überbackenes Fischfilet mit Kartoffel und Dillsoße und Salat A,D,E,.L.M,1 9 Euro 

Gemüsestrudel mit Kartoffel und Dillsoße und Salat A,B,D,E,L,M 7 Euro 

Kinderessen (bis 12 Jahre) 3,50 Euro 

 

  



 

1 Farbstoff – 2 Konservierungsstoff – 3 Nitritpökelsalz – 4 Nitrat – 5 Antioxidationsmittel – 6 Geschmacksverstärker – 7 geschwefelt 

8 geschwärzt – 9 gewachst – 10 Phosphat  

 
Änderungen vorbehalten 

Wochen-Speiseplan 

12.10. – 16.10.2026 

 

Montag 

Hühnerfrikassee mit Reis und Gemüse A,D,E 9 Euro 

Brokkoli-Nuss-Ecken mit Reis und Gemüse A,B,D,E,K 7 Euro 

Dienstag  

Spaghetti Carbonara mit Salat A,B,D,,L,M,2,5 7 Euro 

Spaghetti mit Oliven, Tomaten, Champignons und Salat A,B,D,L,M,8 7 Euro 

Mittwoch 

Wirsingtopf mit Hackbällchen und Nudeln A,B,E,L,2,3,5,10 7 Euro 

Wirsingtopf mit Tofu und Nudeln A,B,E 7 Euro 

Donnerstag  

Fleischkäse mit Gemüse und Kartoffelpüree A,D,L 9 Euro 

Germknödel mit Kirschfüllung und Vanillesoße A,B,D 7 Euro 

Freitag 

Fischfilet mit Kurkumasoße, Gemüse und Tagliatelle A,B,D,E 9 Euro 

Gemüse-Hafer-Bratling mit Kurkumasoße, Gemüse und Tagliatelle A,B,D 7 Euro 

Kinderessen (bis 12 Jahre) 3,50 Euro 

 

 


